
Leben mit MS – 
aktiv und selbstbestimmt
Fachklinik für Multiple Sklerose und  
verwandte Erkrankungen



LeistungenWillkommen in der Marianne-Strauß-Klinik!

Wir sind der größte Spezialversorger für Mul-
tiple Sklerose und verwandte Erkrankungen 
in Süddeutschland. Wir bieten ein umfassen-
des Betreuungskonzept für MS-Erkrankte – 
von der Diagnosestellung bis zur Palliativ-
versorgung.

Einzigartig in der Versorgung
Als neurologische Fachklinik zeichnen wir 
uns durch eine exzellente ganzheitliche Be-
treuung aus. Wir begleiten unsere Patien-
tinnen und Patienten durch alle Stadien der 
Erkrankung und sichern die Schnittstelle 
zwischen Akutmedizin und Rehabilitation. 
Darüber hinaus kümmern wir uns auch um 
sämtliche mit der Krankheit einhergehende 
Probleme und Symptomatiken.

Multimodales Behandlungskonzept
Sie können sich bei uns stationär, teilstatio- 
när und ambulant behandeln lassen. 

Unsere therapeutischen Schwerpunkte lie-
gen in der multimodalen Komplexbehand-
lung, bestehend aus immunologischen, me-
dikamentösen und (neuro-)psychologischen 
Therapien in Kombination mit physio- und 
ergotherapeutischen sowie logopädischen 
Behandlungen. Außerdem können Sie auf 
radiologische, urologische und internistische 
Leistungen zurückgreifen. Diese umfassende 
Versorgung und unser Finanzierungsmodell 
machen uns zu einer „Besonderen Einrich-
tung“ im Gesundheitswesen.

Individuelle und langfristige Betreuung
In unserem Klinikmodell betreuen wir Pati-
entinnen und Patienten länger als normale 
Krankenhäuser – im Durchschnitt 21 Tage. 
Eine verlängerte Aufenthaltsdauer ermög-
licht eine gründliche Diagnostik, den Beginn 
und die Anpassung der Therapie sowie den 
Übergang in Rehabilitationsmaßnahmen.

Diese nahtlose Verknüpfung von Akutmedi-
zin und Rehabilitation ist besonders wertvoll 
für eine chronische Krankheit wie MS.

Was Sie bei uns erwartet

+ �Spezialisierte Versorgung für alle  
Phasen der MS

+ �Frührehabilitation mit Fokus auf  
Physio-, Ergo- und physikalische  
Therapie

+ �Spezialabteilung für neurourologische 
Probleme

+ �Kompetente Betreuung bei  
psychiatrischen Nebenerkrankungen

+ �Effektive Schmerztherapie

+ �Umfassende Palliativbetreuung



Nahezu alle diagnostischen Verfahren, die ei-
ner modernen neurologischen Klinik zur Ver-
fügung stehen, halten wir für Sie vor Ort be-
reit. Um flexibel und bedarfsgerecht auf Ihre 
Bedürfnisse reagieren zu können, erwartet 
Sie ein umfassendes Versorgungskonzept, 
egal wie lange Sie bereits erkrankt sind:

Frührehabilitation
Eine ausführliche Diagnostik schafft Klarheit 
und ist die Grundlage einer effektiven Be-
handlungsstrategie. Unsere Frührehabilitati-
onsstation ist speziell für Patientinnen und
Patienten, die einen akuten Schub oder eine 
Verschlechterung ihrer MS-Symptome erle-
ben. Hier stehen medikamentöse Therapien, 
physikalische Maßnahmen und Physiothe-
rapie im Vordergrund, um Ihre Beschwerden 
störungsspezifisch zu behandeln und Ihre Le-
bensqualität schnellstmöglich zu verbessern.

Neurourologie
Auf der Station für neurourologische Sym-
ptome behandeln wir effektiv Blasen- und 
Mastdarmstörungen, die häufig mit der MS 
einhergehen. Unsere Expertise umfasst auch 
Urodynamikuntersuchungen zur präzisen 
Funktionsdiagnostik der Harnblase.

Psychiatrische Begleiterkrankungen
Ihre psychische Gesundheit liegt uns eben-
so am Herzen wie Ihre physische. Unsere 
neurologisch-psychiatrische Spezialstation 
wird von einem erfahrenen Neurologen und 
Psychiater geleitet, der sich auf die Behand-
lung von Depressionen und Angststörungen 
bei MS spezialisiert hat. Im Rahmen eines 
stationären Aufenthaltes klären wir Ursa-
chen psychiatrischer Symptome und leiten 
medikamentöse und nichtmedikamentöse 
Behandlungen in die Wege.

MSK-Akutklinik
Kompetent und umfassend für alle Erkrankungsphasen



Schmerztherapie
Für die Behandlung von chronischen Schmer-
zen bei MS bedarf es besonderer Strategien. 
In der Schmerztherapie kombinieren wir Ele-
mente aus der immunologischen und sym-
ptomatischen MS-Behandlung mit medika-
mentöser Schmerztherapie, psychologischer 
Einzel- und Gruppenbehandlung, Schmerz-
bewältigungsstrategien, Bewegungstherapie 
und weiteren therapeutischen Verfahren.

Palliativstation 
Für schwerstkranke Patientinnen und Pa-
tienten bieten wir auf unserer palliativme-
dizinischen Station eine liebevolle und um-
fassende Betreuung. Wir sind überzeugt, 
dass Pflegequalität und Wohlbefinden eng 
zusammenhängen.

Anmeldung Klinik

T 08151 261-912

aufnahme.patienten@ms-klinik.de



Die MSK-Tagesklinik verfügt über 15 Plätze 
und bietet Ihnen eine intensive multimodale 
Behandlung ohne stationäre Übernachtung. 
Unsere Behandlungspläne sind flexibel und 
richten sich nach Ihren persönlichen Bedürf-
nissen. Ob es sich um eine Therapieeinstel-
lung, -umstellung, Verlaufskontrolle oder 
langfristige Begleitung handelt – wir passen 
die Dauer und Häufigkeit der Therapie ge-
nau an Ihre Situation an. In der Regel planen 
wir 2 bis 5 Behandlungstage pro Woche mit 
täglich mindestens 3 Therapieeinheiten, die 
speziell auf Sie zugeschnitten sind.

Neben der medizinischen Betreuung und 
ausführlichen neurologischen Diagnostik 
bieten wir maßgeschneiderte Therapieange-
bote, die weit über die Möglichkeiten einer 
ambulanten Behandlung hinausgehen.

Nach Bedarf können zusätzlich auch Termine 
beim Sozialdienst, in der Neuropsychologie 
oder der klinischen Psychologie sowie Er-
nährungsberatung vereinbart werden. Auch 
weitergehende diagnostische Untersuchun-
gen können veranlasst werden.

MSK-Tagesklinik
Intensive Behandlung ohne stationäre Übernachtung

Anmeldung Tagesklinik

T 08151 261-370

tagesklinik@ms-klinik.de



In unserer MSK-Ambulanz – die Ambulante 
Spezialärztliche Versorgung (ASV) für MS 
und verwandte Erkrankungen – erhalten Pa-
tientinnen und Patienten mit der Diagnose 
Multiple Sklerose, Neuromyelitis optica, MO-
GAD oder ähnliche Erkrankungen eine indivi-
duelle Beratung und können eine fundierte 
Zweitmeinung einholen.

Oft erfordern spezifische Immuntherapi-
en spezielle Infusionen, die in Praxen nicht 
möglich sind. Unsere Infusionsambulanz 
schließt diese Lücke und gewährleistet, dass 
Patientinnen und Patienten die notwendige 
Infusionstherapie in einer sicheren und pro-
fessionellen Umgebung erhalten.
Durch unser interdisziplinäres Behandlungs-

konzept können wir sicherstellen, dass die 
gesamte Bandbreite der komplexen Diag-
nostik und Therapie bei Multipler Sklerose 
und verwandten Erkrankungen berücksich-
tigt und das Wohlbefinden unserer Patien-
tinnen und Patienten gefördert wird.

MSK-Ambulanz
Spezialisierte Versorgung für Patientinnen und Patienten

Anmeldung Ambulanz

T 08151 261-295

ambulanz@ms-klinik.de



MSK-Ambulanz
Spezialisierte Versorgung für Patientinnen und Patienten

Das „Haus der Freunde“ ist ein besonde-
res Pflegeheim, das sich ganz auf die me-
dizinischen und sozialen Bedürfnisse von 
MS-Erkrankten konzentriert. Anders als tra-
ditionelle Einrichtungen bieten wir unseren 
Bewohnerinnen und Bewohnern ein speziell 
zugeschnittenes Pflegekonzept, in dessen 
Mittelpunkt neben der medizinischen Ver-
sorgung auch die Freude am Leben und das 
Teilen unvergesslicher Momente steht. 

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner sind 
im Durchschnitt etwa 60 Jahre alt und ge-
nießen ein aktives und lebendiges Gemein-
schaftsleben.
Der Freundeskreis ist eine unterstützende 
Gemeinschaft, die regelmäßige Treffen und 
Veranstaltungen organisiert, um die sozialen 
Bindungen unter den Bewohnerinnen und 
Bewohnern zu stärken. Entsprechend indivi-
duell ist unser soziales Angebot. 

Es reicht von Einzelbetreuung wie Vorlesen, 
Spaziergängen, Besuch von ausgebildeten 
Therapiehunden bis hin zur Arbeit im Atelier, 
Ausflügen in die Berge und zu Konzertbesu-
chen.

Durch gemeinsame Aktivitäten, Spieleaben-
de und kulturelle Veranstaltungen wird das 
Gemeinschaftsgefühl gefördert und ein un-
terstützendes Netzwerk geschaffen.

Das "Haus der Freunde" bietet 31 ansprechen-
de Bewohnerapartments. Wenn Sie sich für 
ein Apartment in unserer Pflegeeinrichtung 
für MS-Erkrankte interessieren, nehmen Sie 
gerne Kontakt mit uns auf. 

Wir freuen uns auf Sie!

Das Pflegeheim Haus der Freunde
Modernes Pflegekonzept für MS-Patientinnen und Patienten

Anmeldung Pflegeheim

T 08151 261-161

zlata.raics@ms-klinik.de



Marianne-Strauß-Klinik
Milchberg 21
82335 Berg
T 08151 261-0
F 08151 261-955
Anmeldung: 08151 261-912
info@ms-klinik.de
www.ms-klinik.de

Wir sind die Spezialisten für MS 
und verwandte Erkrankungen –
bei uns sind Sie bestens aufgehoben.


