Leben mit MS -
aktiv und selbstbestimmt

FachRlinik fur Multiple Sklerose und
verwandte Erkrankungen
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Willkommen in der Marianne-StrauR-KliniR!

Wir sind der grof3te Spezialversorger fiir Mul-
tiple Sklerose und verwandte ErkrankRungen
in Siddeutschland. Wir bieten ein umfassen-
des Betreuungskonzept fiir MS-Erkrankte —
von der Diagnosestellung bis zur Palliativ-
versorgung.

Einzigartig in der Versorgung

Als neurologische FachRliniR zeichnen wir
uns durch eine exzellente ganzheitliche Be-
treuung aus. Wir begleiten unsere Patien-
tinnen und Patienten durch alle Stadien der
Erkrankung und sichern die Schnittstelle
zwischen ARutmedizin und Rehabilitation.
Dartber hinaus Rimmern wir uns auch um
samtliche mit der Krankheit einhergehende
Probleme und Symptomatiken.

Multimodales Behandlungskonzept
Sie ROnnen sich bei uns stationar, teilstatio-
nar und ambulant behandeln lassen.

Unsere therapeutischen Schwerpunkte lie-
gen in der multimodalen Komplexbehand-
lung, bestehend aus immunologischen, me-
dikamenttsen und (neuro-)psychologischen
Therapien in Kombination mit physio- und
ergotherapeutischen sowie logopddischen
Behandlungen. AuRerdem R&nnen Sie auf
radiologische, urologische und internistische
Leistungen zurlickgreifen. Diese umfassende
Versorgung und unser Finanzierungsmodell
machen uns zu einer ,Besonderen Einrich-
tung“ im Gesundheitswesen.

Individuelle und langfristige Betreuung

In unserem Klinikmodell betreuen wir Pati-
entinnen und Patienten langer als normale
Krankenhduser — im Durchschnitt 21 Tage.
Eine verldangerte Aufenthaltsdauer ermdg-
licht eine griindliche Diagnostik, den Beginn
und die Anpassung der Therapie sowie den
Ubergang in RehabilitationsmaRnahmen.

Diese nahtlose Verkniipfung von Akutmedi-
zin und Rehabilitation ist besonders wertvoll
fr eine chronische Krankheit wie MS.

Was Sie bei uns erwartet

Spezialisierte Versorgung fir alle
Phasen der MS

Frihrehabilitation mit FoRus auf
Physio-, Ergo- und physiRalische
Therapie

Spezialabteilung fiir neurourologische
Probleme

Kompetente Betreuung bei
psychiatrischen NebenerkRrankungen

EffeRtive Schmerztherapie

Umfassende Palliativbetreuung




MSK-ARutklinik

Kompetent und umfassend fiir alle Erkrankungsphasen

Nahezu alle diagnostischen Verfahren, die ei-
ner modernen neurologischen Klinik zur Ver-
fligung stehen, halten wir fir Sie vor Ort be-
reit. Um flexibel und bedarfsgerecht auf Ihre
Bedirfnisse reagieren zu Rénnen, erwartet
Sie ein umfassendes Versorgungskonzept,
egal wie lange Sie bereits erkrankt sind:

Friihrehabilitation

Eine ausfihrliche Diagnostik schafft Klarheit
und ist die Grundlage einer effektiven Be-
handlungsstrategie. Unsere Frihrehabilitati-
onsstation ist speziell fir Patientinnen und
Patienten, die einen akuten Schub oder eine
Verschlechterung ihrer MS-Symptome erle-
ben. Hier stehen medikRamentdse Therapien,
physikalische MaRnahmen und Physiothe-
rapie im Vordergrund, um lhre Beschwerden
stérungsspezifisch zu behandeln und lhre Le-
bensqualitdt schnellstmoglich zu verbessern.

Neurourologie

Auf der Station fir neurourologische Sym-
ptome behandeln wir effektiv Blasen- und
Mastdarmstérungen, die haufig mit der MS
einhergehen. Unsere Expertise umfasst auch
Urodynamikuntersuchungen zur prazisen
Funktionsdiagnostik der Harnblase.

Psychiatrische Begleiterkrankungen

Ilhre psychische Gesundheit liegt uns eben-
so am Herzen wie lhre physische. Unsere
neurologisch-psychiatrische  Spezialstation
wird von einem erfahrenen Neurologen und
Psychiater geleitet, der sich auf die Behand-
lung von Depressionen und Angststérungen
bei MS spezialisiert hat. Im Rahmen eines
stationdren Aufenthaltes Rldren wir Ursa-
chen psychiatrischer Symptome und leiten
medikamentdse und nichtmedikRamentdse
Behandlungen in die Wege.




Schmerztherapie

Fir die Behandlung von chronischen Schmer-
zen bei MS bedarf es besonderer Strategien.
In der Schmerztherapie Rombinieren wir Ele-
mente aus der immunologischen und sym-
ptomatischen MS-Behandlung mit medika-
mentdser Schmerztherapie, psychologischer
Einzel- und Gruppenbehandlung, Schmerz-
bewadltigungsstrategien, Bewegungstherapie
und weiteren therapeutischen Verfahren.

Palliativstation

Fir schwerstkranke Patientinnen und Pa-
tienten bieten wir auf unserer palliativme-
dizinischen Station eine liebevolle und um-
fassende Betreuung. Wir sind Uberzeugt,
dass Pflegequalitédt und Wohlbefinden eng
zusammenhdngen.

T 08151 261-912

aufnahme.patienten@ms-klinik.de



MSK-Tagesklinik

Intensive Behandlung ohne stationire Ubernachtung

Die MSK-TagesRlinik verfligt tUber 15 Pldtze
und bietet Ihnen eine intensive multimodale
Behandlung ohne stationire Ubernachtung.
Unsere Behandlungsplane sind flexibel und
richten sich nach lhren persénlichen Bedrf-
nissen. Ob es sich um eine Therapieeinstel-
lung, -umstellung, Verlaufskontrolle oder
langfristige Begleitung handelt — wir passen
die Dauer und Haufigkeit der Therapie ge-
nau an lhre Situation an. In der Regel planen
wir 2 bis 5 Behandlungstage pro Woche mit
tdglich mindestens 3 Therapieeinheiten, die
speziell auf Sie zugeschnitten sind.

T 08151 261-370
tageskliniR@ms-Rlinik.de

Neben der medizinischen Betreuung und
ausfihrlichen neurologischen Diagnostik
bieten wir malRgeschneiderte Therapieange-
bote, die weit Uber die Mdglichkeiten einer
ambulanten Behandlung hinausgehen.

Nach Bedarf k6nnen zusatzlich auch Termine
beim Sozialdienst, in der Neuropsychologie
oder der Rlinischen Psychologie sowie Er-
ndhrungsberatung vereinbart werden. Auch
weitergehende diagnostische Untersuchun-
gen Rdnnen veranlasst werden.




MSK-Ambulanz

Spezialisierte Versorgung fiir Patientinnen und Patienten

In unserer MSK-Ambulanz — die Ambulante
Spezialdrztliche Versorgung (ASV) fur MS
und verwandte Erkrankungen - erhalten Pa-
tientinnen und Patienten mit der Diagnose
Multiple SRlerose, Neuromyelitis optica, MO-
GAD oder dhnliche Erkrankungen eine indivi-
duelle Beratung und Rdnnen eine fundierte
Zweitmeinung einholen.

Oft erfordern spezifische Immuntherapi-
en spezielle Infusionen, die in Praxen nicht
moglich sind. Unsere Infusionsambulanz
schliel3t diese Llicke und gewahrleistet, dass
Patientinnen und Patienten die notwendige
Infusionstherapie in einer sicheren und pro-
fessionellen Umgebung erhalten.

Durch unser interdisziplindres Behandlungs-

T 08151 261-295
ambulanz@ms-Rlinik.de

kRonzept Rdnnen wir sicherstellen, dass die
gesamte Bandbreite der komplexen Diag-
nostik und Therapie bei Multipler SRklerose
und verwandten Erkrankungen berlicksich-
tigt und das Wohlbefinden unserer Patien-
tinnen und Patienten geférdert wird.




Das Pflegeheim Haus der Freunde
Modernes Pflegekonzept fiir MS-Patientinnen und Patienten

Das ,Haus der Freunde“ ist ein besonde-
res Pflegeheim, das sich ganz auf die me-
dizinischen und sozialen Bedirfnisse von
MS-Erkrankten konzentriert. Anders als tra-
ditionelle Einrichtungen bieten wir unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern ein speziell
zugeschnittenes PflegeRonzept, in dessen
Mittelpunkt neben der medizinischen Ver-
sorgung auch die Freude am Leben und das
Teilen unvergesslicher Momente steht.

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner sind
im Durchschnitt etwa 60 Jahre alt und ge-
nielen ein aktives und lebendiges Gemein-
schaftsleben.

Der Freundeskreis ist eine unterstiitzende
Gemeinschaft, die regelmafige Treffen und
Veranstaltungen organisiert, um die sozialen
Bindungen unter den Bewohnerinnen und
Bewohnern zu stdrken. Entsprechend indivi-
duell ist unser soziales Angebot.

T 08151 261-161
zlata.raics@ms-Rlinik.de

Es reicht von Einzelbetreuung wie Vorlesen,
Spaziergdngen, Besuch von ausgebildeten
Therapiehunden bis hin zur Arbeit im Atelier,
Ausfligen in die Berge und zu Konzertbesu-
chen.

Durch gemeinsame Aktivitaten, Spieleaben-
de und Rulturelle Veranstaltungen wird das
Gemeinschaftsgefiihl gefordert und ein un-
terstitzendes Netzwerk geschaffen.

Das "Haus der Freunde" bietet 31ansprechen-
de Bewohnerapartments. Wenn Sie sich fur
ein Apartment in unserer Pflegeeinrichtung
fUr MS-Erkrankte interessieren, nehmen Sie
gerne Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf Sie!




Wir sind die Spezialisten flir MS
und verwandte ErkrankRungen —
bei uns sind Sie bestens aufgehoben.

Marianne-Strau3-Klinik
Milchberg 21

82335 Berg

T 08151 261-0

F 08151 261-955
Anmeldung: 08151 261-912
info@mes-Rklinik.de
www.ms-Rlinik.de
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